
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Max Zander
Duisburger ST
Jahrgang 2008

über
1500m Freistil

in der Zeit von

18:33,69 Minuten
den 

8. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Diego Sander

Duisburger ST
Jahrgang 2005

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:09,54 Minuten
den 

7. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Max Zander
Duisburger ST
Jahrgang 2008

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:39,75 Minuten
den 

6. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Diego Sander

Duisburger ST
Jahrgang 2005

über
400m Lagen
in der Zeit von

04:55,01 Minuten
den 

5. Platz


